
Riz

Les menus peuvent être 
modifiés suivant la livraison

Produits laitiers
Viande / Poisson / Œufs

Crudités / Matières grasses
Fruits / Légumes cuits

Féculents 
Produits sucrés

    bon appétit

oeuf dur
Poisson pané

fromage/fruit

 LUNDI 12/01/2026

Mardi 13/01/2026            

JEUDI 15/01/2026

Vendredi 16/01/2026

crème déssert
Surimi/tomates cerises

spaghettis bolognaise

Fromage blanc

haricots

Compote/biscuit
betteraves rouges

Tartiflette
salade

    Cantine de PLOUeGat-GUeRRand

Semaine 03dU LUndi 12/01/2026  aU 16/01/2026

salade croûtons/gruyère
cordon bleu


