
    Cantine de PLOUEGAT-GUERRAND

Semaine 20 du Mardi 12/05/2025  au 16/05/2025

Pamplemousse

semoule de couscous

 yaourt aux fruits 

Mardi 13/05/2025

saucisson sec
Poisson 

Pommes de terre

JEUDI  15/05/2025
omelette

haricots beurre

VENDREDI 16/05/2025

betteraves rouges
Blanquette de dinde

riz

    bon appétitProduits laitiers

Féculents 
Produits sucrés

 LUNDI 12/05/2025
Boulettes sauce tomate

fromage/fruit
tarte aux légumes

compote/biscuit

panna cotta/coulis
Les menus peuvent être 

modifiés suivant la livraison

Viande / Poisson / Œufs
Crudités / Matières grasses

Fruits / Légumes cuits
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