
Dimanche 15 mars : Élections municipales 2026
Bureau de vote unique en mairie 
Scrutin ouvert de 8h à 18h00
Pièce d’identité obligatoire 

Dimanche 22 mars : Trail des Cerises 
10ème édition du trail des cerises de Plouégat-Guérand
organisé par l’Amicale Laïque.
Trail : Deux parcours de 12km et 22km avec de nouveaux
chemins jamais empruntés par le trail.
Inscriptions en ligne jusqu’au 20 mars ou sur place le jour J
selon les dossards restants. 
Marches/randonnées : Deux parcours de 8 et 11km.
Inscriptions uniquement sur place entre 9h et 9h45 pour un
départ à partir de 9h45 (dernier départ à 10h30).
📍Départs à l’Espace Guillaume Lejean

L’INFO DES CERISIERS
N°25
MARS
2026

HORAIRES

Mairie - Agence Postale
Du lundi au vendredi : 13h30 -

17h30
Le samedi : 9h00 - 12h00

Tél. 02 98 79 90 09
accueil@plouegat-guerrand.bzh

Bibliothèque
Le mercredi: 10h30 - 12h15 

et 16h30 - 18h00
Le vendredi : 16h30 - 18h00

Le samedi: 10h30 - 12h15

Déchetterie de Lanmeur 
(horaires d’hiver)

Du lundi au samedi :
 9h/12h - 14h/17h
Fermé le mardi

NUMÉROS D’URGENCES

Samu : 15
Police - Gendarmerie : 17

Pompiers : 18
Personnes sourdes ou
malentendantes : 114

Sauvetage en mer : 196
N° d'urgence européen : 112

Samu social : 115
Enfants disparus : 116 000
Enfance en danger : 116 111

Permanence de soins
ambulatoires (médecins de

garde) : 116 117

----------------------------

Si vous êtes absent le jour du scrutin, vous pouvez
demander un électeur de voter à votre place. Cette
démarche est à faire le plus tôt possible afin quelle
arrive à temps en mairie.

Trois possibilités existent pour établir la procuration :

En ligne sur www.maprocuration.gouv.fr
Il est désormais possible d'établir ou de résilier une
procuration de manière 100% dématérialisée, sans
avoir à se déplacer en gendarmerie,  à condition de
disposer d'une identité numérique certifiée par France
Identité.

Compléter en ligne (sur maprocuration.gouv.fr) le
formulaire, l’imprimer  et vous présenter muni d’une
pièce d’identité, auprès d'un commissariat ou d'une
gendarmerie.
Remplir à la main le formulaire disponible sur place
(commissariat ou gendarmerie) sur présentation
d’une pièce d'identité.

Vous pouvez faire une procuration pour une seule
élection (ici municipales) ou pour une durée
déterminée. 

Le jour du scrutin, le mandataire se présente muni de
sa propre pièce d'identité, au bureau de vote du
mandant, et vote en votre nom.

Elections municipales - Procurations

Eglise Saint-Agapith
Horaires : tous les jours de

10h00 à 18h00.

L a  l e t t r e  d ' i n f o r m a t i o n  m u n i c i p a l e  d e  P l o u é g a t - G u e r r a n d

Agenda du mois 

----------------------------------------

Recevez la lettre d’information
par mail en vous inscrivant :

par mail à accueil@plouegat-
guerrand.bzh

ou

en renvoyant ce coupon à la
mairie

Nom : .............................
Prénom : ...........................

Mail : ..........................................................

      souhaite recevoir la lettre par
mail.

tel:15
tel:17
tel:18
tel:114
tel:196
tel:112
tel:115
tel:11620000
tel:11620111
tel:11620117


Retrouvez l ’actualité et les événements de la commune sur notre site
internet :  www.plouegat-guerrand.bzh

La commune est équipée de plusieurs défibrillateurs
automatisés externes (DAE), accessibles en cas d’urgence.
Ces appareils peuvent sauver des vies lors d’un arrêt
cardiaque.

Faciles d’utilisation, ils guident pas à pas grâce à des
instructions vocales et délivrent un choc uniquement si
nécessaire. Il est donc possible d’agir rapidement, même
sans formation médicale.

📍 Les défibrillateurs sont installés :
Bibliothèque Le Chemin du livre - 10 Place du bourg
Salle Mille Club/terrain de football - 15 rue du Stade
Salle Guillaume Le Jean - rue de Locquirec
Salle Mon Désir - 175 Mont Désir
Base du Douron - 65 Goaz Kadoret

🚨 En cas d’urgence :
1. Appelez le 15 ou le 18
2. Commencez le massage cardiaque
3. Utilisez le défibrillateur en suivant les instructions

L’agence Heol offre un conseil neutre et gratuit aux particuliers sur la rénovation
énergétique et les économies d’énergie, dans le cadre du dispositif public France
Rénov’.

Techniques d’isolation, choix du système de chauffage, installations d’énergies
renouvelables, traitement de l’humidité, aides financières…. Plusieurs thématiques
peuvent être abordées par téléphone au 02 98 15 18 08 ou sur RDV au 47 rue de
Brest à Morlaix.

Il est possible de contacter les conseillers d’Heol en amont du projet de
rénovation/construction, pour définir les travaux prioritaires à mettre en œuvre, ou
lorsque le projet est déjà en cours, pour une 
lecture objective des devis. 

Plus d’infos sur le site :
www.heol-energies.org

L’Agence Heol : des conseils neutres et gratuits sur la rénovation et les
économies d’énergie

Les défibrillateurs à votre disposition dans la commune


